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OeHb nepsbli
Hepensa nepsas
Ce30H OCEHHEe-3VMHUI
Bo3spacTt cTapuwe 12 net
Ne Mpuem nuwy, Macca MuuweBkie BewecTBa (r) |SHepreTuyeckas ButamMuHbi (mr) MuHepanbHble BelecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue 6noga nopuum b X Yy LEeHHOCTb (kkan) | B1 Cc A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kala monoyHas marHas 30/10/250 10,3 17,01 1,6 200| 0,06 0,11 32 54 123 11 2.1
943 Yaii ¢ caxapom 1/200 0,2 0 15,01 56,85 0,05 129 2,3 2,1 11 0,04
WToro 10,5 17,01 16,61 256,85| 0,11 13,01 32| 56,3| 1251 12 2,14
OBE[J
59 Canart BUTaMUHHbIN 1/100 1,05 3,075 2,475 42,75 0,063| 9,675 20| 29,25| 424 12 0,53
170 Bopuy co cmeTaHoii 1/300/20 2,037 2,138 9,023 268,221 0,08 12 69 191 28 1,2
688 ['peyka oTBapHas 1/200 2,004 1,983| 20,117 163,971 0,12 3.7 167 108 14 0,4
643 Kypuua TyweHHas B coyce 100/ 50 55 7,1 9,6 125/ 0,32 4 0,3 27 119 25 0,9
859 KomnoT u3 s6nok 1/200 0,2 0 15,8 142 54 12 8 4 0,8
6/H Xneb nieHNYHbIN 1/50 3,8 0,4 246 118| 0,06 10 32 7 0,6
Utoro 14,591 14696| 81,615 859,942| 0,643| 34,78| 20,3| 314,3] 5004 90| 4,43
NOoNAHUK
1052 [TMpOXOK CO CryLLeHKOoM 1/85 7,68 8,2 8,3 198| 0,12 0,02 0,07 98 162 21 1
1008 Hanutok anenscuHoBbii 1/200 0,7 0 20,22 80,58 0,6 30,86 6| 17,22 0,51
Utoro 8,38 8,2 28,52 278,58| 0,12 062 0,07] 1289 168] 38,22 1,51
Bcero 33,471| 39,906| 126,745 1395,372] 0,873| 48,41] 5237| 499.4] 7935 140,2| 8,08




[eHb BTOPOWA
Hepgens nepsas
Ce30H OCEHHEe-3UMHWI
Bospact ctapuwe 12 net
Ne Mpuem nuwy, Macca Muuwessble BewecTBa (r) |AHepreTuyeckass| Butamuno (mr) MuHepanbHble BewecTra
peuenTypbl HavMeHoBaHue 6noga nopuum ) X b4 LeHHOCTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
393 3anekaHka prcoBasi U3 Teopora 200/50 31,6 36,27 111,06 702,59| 0,05 12,7 0,7 142 212 171 0,82
944 Yaii C NMMoHOM 1/200 0,26 0 15,22 59,16 0,05 14 0,1 28 21 11 0,1
WToro 31,86 36,27| 126,28 761,75 0,1 26,7 0,8 170 233 28| 0,92
OBE[J
79 Canart u3 ceexeit kanycTbl C orypLam 1/100 0,91 0,86 0,85 10,71| 0,007 2.8 10,5| 8,05/ 9,625| 2625 0,11
200 Cyn BepmelLenesbiii C Kypuiel 1/300/15 10 8,9 28,9 14528 0,06 8 180 185 38 1
694 Mope kapTodensHoe 1/200 2,196 3,682| 12,933 193,15 0,12 87 27 108 56 0,7
608 Kotnera 13 rossgunHbl ¢ Coycom 1/100 20,156| 17,335 10,04 297,358 0,03 4 164,3 80 25 1,5
867 KomnoT u3 kyparu 1/200 0,7 0 20,22 80,58 0,015 0,6 30,86| 17,22 219| 0,51
O/H Xneb niweHnYHbIn 1/50 3,8 0,4 246 118 0,06 10 32 i 0,6
UToro 37,762 31,177| 97,543 845,078| 0,292 19,1 10,5| 420,2| 431,8| 150,5| 4,42
MONAHUK
O/H Mniowka 1/80 7,91 15,72 14,98 217\ 0,08 22 102 15 1,5
O/H CHexok 1/150 1 0 15,1 58| 0,04 8 40 36 20 0,4
Wtoro 8,91 15,72 30,08 275 0,12 8 0 62 138 35 1,9
Bcero 78,5632| 83,167 253,903 1881,828| 0,512| 53,8 11,3] 652,2| 802,8] 2135 7,24




OeHb TpeTui
Hepensa nepsas
CezoH OCEHHE-3UMHUIA
Bozpact ctaple 12 net
Ne Mpuem num, Macca MuuieBble BellecTBa (r) |SHepreTuyeckasi | ButamuHbl (mr) MuHeparbHbie BelecTBa
peuenTtypbl HauMeHoBaHue 6noaa nopuuu 5] X Yy ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
420 MakapoHbl 3aneyeH. ¢ ANLIOM 1/300 5.2 6,5 174 155 0,18 13 0,14 180 291 29 1,6
868 KomnoT 13 cyxodpyKTOoB 1/200 0,02 0 0,23 59,864 0,01 54 73:2 3,8 1,4 1,8
Wtoro 522 6,5 17,33 214.864] 0,19] 12,7] 0,14] 2532 294,8| 304 3.4
OBE[
59 Canart »3 kanyCTbl C noMuaopamu 1/100 51 41 36 4721 0,03 18,1 0,05 45 44 17 0,8
187 Ll co macom 5/300 1,863 4,03 16,3 169,74| 0,05/ 15,5 55 185 25 0,8
682 Puc oTBapHo#n 1/200 214 3,87 23,535 131,86 0,04 80 52 150 20
486 Pbiba TyweHHas B coyce 100/ 50 8,91 19,3 2,334 147,554 0,03 1,5 77,37| 54,21 16,97 0,4
943 Yaii ¢ caxapom 1/200 0,2 0 15,01 56,85/ 0,05 12,9 2.3 2.1 1] 0,04
O/H Xneb nweHnYHbIN 1/50 3,8 0,4 24,6 118| 0,06 10 32 7 0,6
WUtoro 22,013 31,7] 85,379 671,204| 0,26 48| 0,05| 269,7| 369,3 217| 22,64
NnoJNiaHUK
883 Kucenb 1/200 0,8 1,1 11,3 455| 0,02 6| 0,07 14 14 8 0,5
747 COYHWK CO CryLLiEHKON 1/90 7,4 9 225 239 0,09 46 163 21 1,5
Wtoro 8,2 9 33,8 2845 0,11 6| 0,07 60 177 29 2
Bcero 35,433 47.2| 136,509 1170.568] 0,56| 66,7] 0,26] 582,9| 8411| 276,4] 28,04




OeHb YeTBEpPTHIN
Hepgensa nepsas
Ce30H OCEHHEe-3UMHIA
Bo3spact crapiue 12 net
Ne Mpuem Ny, Macca MuuieBble BewecTBa (r) |[OHepreTuyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa
peuenTypbl HauMmeHoBaHue 6nga nopuuu ) X Yy ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kalua mono4yHasa nweHHas 35/10/250 4.4 58 32,8 200 0,12 24 108 10 0,4
868 Hanutok s6n0o4HbIN 1/200 0,634 0 29,96 1176/ 0,02 8,5 108 14 4 1,2
—
WToro 5,034 5,8 62,76 3176 0,14 8,5 0 132 122 14 16
OBE[
55 Canat 13 orypuos 1/100 1,2 4 2,7 52| 0,03 101 0,14 35 30 13 0,5
200 Cyn kapTodernbHbli ¢ PbIOHbIMU KOHC 1/300/10 10 8,9 28,9 145,28 0,06 8 180 185 38 1
688 MakapoHbl OTBapHble 1/200 3 3,4 14,6 101 0,16 5.5 0,4 12 84 49 16
671 BuTO4KM U3 KypuLibl 100/15 19,144| 16,689 9,028 279,756 133,3 0,3 0,8 133,3 137 20 1
1008 HanuTox anenbCUHOBbIN 1/200 0,02 0 0,23 59,.864| 0,01 54 73,2 3,8 1,4 1,8
O/H Xneb pxaHo- NeHUYHbIN 1/50 2,8 0,6 247 116 0,06 12 53 12 0,6
Wtoro 36,164 33,589| 80,158 753 9| 133,7] 29,2| 1,34| 4455 492.8| 1334 6,5
nongHuK
1013 HanuTok cokocoepkaLini 1/200 0,04 0 0,41 12,731 0,04 3.2 65 36 11 1,6
793 MUPOXOK C 3eNEHbIM NyKOM 1/100 7,4 7.9 225 201 0,09 46 163 21 1,5
WToro 7,44 7.9 22,91 213,731 0,13 3,2 0 111] 2610| 653,2| 50,84
Bcero 48,638| 47,289| 165,828 1285231 133,9] 40,9] 1,34| 6885 3225| 800,6| 58,94




HeHb NATbIN
Heocna nepsas
Ce3cH OCEHHE-3UMHUI
Bozpact ctapwe 12 net
Ne Mpuem nuwym, Macca MuweBsble BewecTBa (r) |OHepreTuyeckasa | ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie BewecTBa
peuenTypbl HauMmeHoBaHue 6noaa nopuuu b X Y ueHHocThb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kalwa monoyHas pucosas 30/10/250 4,38 2,29 16,6 217 1 0,06 24 36 10 0,4
1008 Hanutok anensCcrHOBbLIN 1/200 0,02 0 23 59,864 0,01 54 73,2 3,8 14 1,8
WUtoro 4.4 2,29 16,83 276,964 0,07 54 of 972 398 114 22
OBE[N
59 Canar cBeXux noMuaopoB 1/100 2,52 7,36 5,94 102,6| 0,075 22,5 53,75 70| 67,5 27,5 1,125
216 Cyn BepMeLLENEBbI C AALIOM 1/300 12,301 8,454 46,36 1337,79| 0,012 204 395| 1344| 5,04
646 InoB 13 KypuLlb! 90/200 28,98| 25,097 79,55 309,476| 0,001 277 1051 202 12
943 Yait c caxapom 1/200 0,2 0 15,01 56,85 0,05| 129 23 21 11 0,04
o/H Xneb pxKaHo-NLEHNYHbIN 1/50 2.8 0,6 247 116 0,06 12 53 12 16
WUtoro 46,801 41,511 171,56 1922,716| 0,198 35.4| 53,75| 565,3| 1569| 376,9| 19,81
NOoNAHUK
O/H CoK HaTypanbHbIN 1/200 49 4.5 76 198| 0,09 6| 0,08 27 98 16,2 0,11
743 IMupoXOoK C NOBUANIOM 1/80 4,374 1,194 28,358 142,925 0,06 108 32 71 0,06
WUtoro 9,274 5,694 35,958 340,925| 0,15 6| 0,08 135 130 87,2 0,17
Bcero 60,475| 49,495| 224,348 2540,605| 0,418| 46,8 53,83 797,5| 1738| 4755| 2218




OeHb nepesii
Henens BTOpad
Ce30H OCEHHE-3UMHNIA
Bo3pacrt cTaple 12 ner
Ne Mpuem nuun, Macca Muuweernie BewecTna (r) 3HepreTuyeckas BuramuHsb! (mr) MuHepanbHbie BeujecTsa
peuenTypoi HaumeHoBaHue Gnoaa nopuum [5) X Yy LEeHHOCTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kalwa monoyHas pucosas 10/15/250 4.8 7 51,6 288 0,13 101 0,14 20 44 36 0,8
943 Yam ¢ caxapom 1/200 0,2 0 15,01 56,85 0,05 129 2,3 2.1 1| 0,04
Utoro 5 7 66,61 34485] 018 229 014 223] 46,1 37| 0,84
OBE[]
59 Canat 13 cBexux NoMna0pos U orypy 1/100 1,4 41 3,3 b7 0,03 12,9 0,05 39 44 16 0,7
187 LLn co cmeTaxon 25/300 1,863 4,03 16,3 169,74 0,05 15,5 55 185 25 0,8
688 MakapoHbl OTBapHble 1/200 2,004 1,983| 20,117 163,971 0,01 10 167 123 14 0,4
643 Kypuua TyweHHas B coyce 100/50 5,5 7.1 9,6 125 0,32 4 0,3 27 119 25 0,9
1008 KomnoT us a6nok 1/200 0,2 0 15,8 142 54 12 8 4 0,8
O/H Xneb nweHnYHbIn 1/50 3,8 0,4 246 118 0,06 10 32 7 0,6
Utoro 235,779| 231,249 1092,16 7480,704| 3,639 277,7| 36,75 3137 3996 1474 630,5
NMOJNIAHUK
O/H Cok HaTypanbHbIi 1/200 0,1 0 25,2 96 8 12 4 4 0,2
747 BaTtpyLuka co cryuiéHkoin 1/80 7.4 7,9 22,5 239 0,12 3,70 0,07 14 162 8 0,5
UToro 7,5 7,9 47,7 335 0,12 11,7 0,07 26 166 12 0,7
Bcero 248,279| 246,149| 1206,47 8160,554| 3,939 312,3| 36,96 3186 4208] 1523 632,1




OeHb BTOpPO
Hepens BTOpas
Ce30H OCEHHEe-3UMHUI
Bo3spacTt cTapuwe 12 net
Ne Mpuem nuuin, Macca MuuweBsble BewecTBa (r) (SHepreTuyeckas Butamutbl (Mr) MuHeparnbHble BewecTBa
peuenTtypbl HavuMeHOBaHue 6naa nopuuu b X Yy UeHHOCTL (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK |
420 MakapoHE! 3aneYeHHbIe C SNLIOM 1/250 4.8 6,1 15,96 145 0,17 6,8 0,13 168| 2716 27 1,5
1008 Hanutok anenbCuHOBbLIN 1/200 0,02 0 0,23 59,864 0,01 54 73,2 3,8 1,4 1,8
Wtoro 4,82 6,1 16,19 204864 0,18] 122| 0,13| 2412| 2754| 284 3.3
OBE[
59 Canart 13 nommaopos 1/100 51 41 36 47,21 0,03 18,1 0,05 45 44 17 0,8
222 Cyn pucoBbIN C KypuLen 20/ 300 10,45 8,63 27,96 138,13 0,06 3,3 131 185 24 0,9
608 Pary c kypuuen 30/200/30 20,156 17,335 10,04 297,358| 0,03 4 164,3 80 25 1,5
867 Komnot v3 yptoka 1/200 0,7 0 20,22 80,58 0,6 30,86 6| 17,22 0,51
o/H Xned nweHnYHbIN 1/50 3,8 0,4 246 118 0,06 10 32 7 0,6
Wtoro 40,206 30,465 86,42 681,268 0,18 26| 0,05/ 381,2 347| 90,22 4,31
NMONAHUK
793 Kekc "CTonuyHbin" 1/70 7.4 7,9 225 201| 0,09 46 163 21 1,5
1013 Hanutok cokocogepalui 1/200 0,04 0 0,41 12,731 0,04 3,2 65 36 1 1,6
Wtoro 7,44 7,9 22,91 213,731 0,13 3.2 0 111 199 32 3.1
Bcero 52,466| 44,465 12552 1099,863| 0,49| 41.4| 0,18| 733,4| 821,4| 150,6| 10,71




OeHb TpeTui
Hepens BTOpas
Ce30H OCEHHE-3UMHWI
Bo3pacr cTtapwe 12 net
Ne Mpuem nuiyu, Macca Muuwesble BewecTsa (r) |HepreTnyeckas | BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa
peuenTypbl HauMeHoBzHue Onga nopuuu b X Yy UeHHOoCTb (Kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawa monoyHasa maHHas 25/10/250 4,38 2,29 16,6 2171 0,06 24 36 10 0,4
1010 HannTtok abmo4YHbIN 1/200 0,03 0 0,34/ 12,151 0,06 5,8 0,1 63.7 21 1,7 1,9
Wtoro 4,41 2,29 16,94 229,251 0,12 5,8 0,1 87,7 57| 117 2.3
OBE[]
55 Canart u3 orypLos 1/100 0,6 2 1,35 26| 0,015 5[ 0,07 17,5 15 6,5 0,25
170 PacconbHuk co cmeTtaHom 1/300/5 2,037 2,138 9,023 268,221 0,08 12 69 191 28 1,2
679 ['peyka oTBapHas 1/200 3 3,4 14,6 101 0,12 12 108 49 1,6
608 KoTsieTa u3 rossiintbl ¢ COycoM 100/40 20,156 17,335 10,04 297,358 0,03 4 164,3 80 25 1,5
944 Yait ¢ IMMOHOM 1/200 0,26 0 15,22 59,16| 0,05 14 0,1 28 21 11 0,1
©/H Xned NiIeHUYHbIN 1/50 3,8 0,4 246 118 0,06 10 32 7 0,6
Wtoro 29,853| 25,273| 74,833 869,739| 0,355 35| 0,17| 300,8 447| 126,5| 5,25
NnongaHuK
883 Kucenb 1/200 0,8 1,1 113 455| 0,02 6 0,07 14 14 8 0,5
747 BaTpyLuka ¢ TBOporom 1/90 7.4 7,9 22,5 239 0,09 46 163 21 1.5
Wtoro 8,2 9 33,8 284,5| 0,11 6/ 0,07 60 177 29 2
Bcero 42,463| 36,563| 125,573 1383,49| 0,585| 46,8 0,34| 4485 681] 1672 9,55




OeHb YeTBepThlit
Hepens BTOp2aSs
Ce30H OCEHHEe-3VMHIY
Bozpact crapuwe 12 net
Ne Mpuem nivwu, Macca MuuweBsie BeuiecTBa (r) |SHepretTuyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLiecTea
peuenTypsbi HauMeHoBaHue 6riroga nopuuu b XK Yy ueHHoCTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
378 Kalwa monoyHas rpevyHeBas 30/10/250 6,8 3 26,9 162 0,17 101 0,14 97 164 85 176
943 Yait ¢ caxapom 1/200 0,2 0f 15,01 56,85| 0,05 129 2,3 2,1 1] 0,04
UToro 7 3 41,91 218,85 0,22| 229| 0,14 99,3| 166,1 86 176
OBE[
79 Canart 13 CBEXeW KanyCTbl C OrypLom 1/100 0,95 0,9 89 12,05 0,008 3 11,7 8,08 10| 2,954 0,15
216 Cyn BepMeLLENHEBbI C MACHBIMU PP 10/300 2,4 3.7 12,9 110,9 0,1 1,25 131 135 24 0,9
486 Pbiba TylieHHasa B coyce 100/ 50 8,91 19,3 2,334 147,554 0,03 15 77,37| 54,21 16,97 0,4
682 Puc otBapHom 1/200 2,14 3,87| 23,535 131,86| 0,04 80 52 150 20
1008 Hanutok anenbCuHOBbLIN 1/200 0,02 0 0,23 59,864 0,01 54 73,2 3,8 14 1,8
B/H Xneb pxaHO-NWEHNYHbIN 1/50 3,8 0,4 24,6 118| 0,06 10 32 7 0,6
WToro 18,22 28,17| 152,599 580,228 0,248| 11,15 11,7| 379,7 287| 202,3| 23,85
noNngHUK
O/H Cok HaTypanbHbIi 1/200 1 0 15,1 110 0,04 8 40 36 20 0,4
1052 MupoKOoK C NOBUANIOM 1/80 9,91 9,35 28,87 201 0,12 37/ 007 783 162 158| 0,33
Utoro 10,91 9,35 43,97 311 0,16] 11,7 0,07 1183 198 35,8| 0,73
Bcero 36,13 40,52| 238,479 1110,078| 0,628| 45,75 11,91| 597,3| 651,1] 324,1| 200,6




OeHb NATHIN
Hegenia BTOpas
Ce30H OCEHHE-3UMHWIA
Bo3zpact cTaple 12 net
Ne Mpuem nuum, Macca Muuwesble Beuwectsa (r) |QHepreTuyeckasi| BuTamuubi (mr) MuHepanbHbie BewecTsa
peuenTypbl HaumeHoBaHue 6nroga nopuum b X Y  |ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawa monoyxas "Opyxoa" 15/10/2050 5,6 6,8 336 218| 0,12 28 108 42 1,4
1008 HanuTok NMoHK kI 1/200 0.02 0 0,48 10,1441 0,02 6,3 79,4 14 1,91 163
I
WTtoro 5,62 6,8 34,08 228,144 0,14 6,3 0| 1074 122] 439 3,03
OBE[]
59 Canar 13 nomuzaopos 1/100 5,1 41 3,6 4721 0,03 18,1 0,05 45 44 17 0,8
200 Cyn kapTodenbHbiii ¢ kypuLei 1/300/15 10 8,9 28,9 14528| 0,06 8 180 185 38 1
682 KapTtodenbHoe ntope 1/200 2,14 3,87| 23,535 131,86] 0,04 80 52 150 20
671 butoukn 13 kypuibl 100/50 19,144 16,689 9,028 279,756| 133,3 0,3 0,8 133,3 137 20 1
867 KomnoT us kyparu 1/200 0,7 0 20,22 80,58 0,015 0,6 30,86 17,22] 219 0,51
O/H Xneb niweHnYHbIl 1/50 3,8 0,4 246 118| 0,06 10 32 7 0,6
Utoro 40,884| 33,959| 109,883 802,676| 133,5 27| 0,85| 479,2| 467,2| 2539 23,91
NMONAHUK
o/H Bynoyka "dopoxHas" 1/100 7,91 15,72 14,98 217 0,08 22 102 15 15
O/H CHexXoK 1/150 1 0 15,1 58| 0,04 8 40 36 20 0,4
Wtoro 8,91 15,72 30,08 275 0,12 8 0 62 138 35 1,9
Bcero 55,414| 56,479| 174,043 1305,82| 133,8] 41,3] 0,85] 6486 7272 332,8| 28,84




